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- PERLITALIA

di Flavia Piccinni e Carmine Gazzanni

La longevita
raggiunta dalla
popolazione
nel nostro Paese,
insieme
al cambiamento
delle strutture
familiari, rende
necessario
un grande aiuto
da parte
di collaboratori
spesso stranieri.
Ma ce ne sono
sempre meno.

I'ombra delle
vacanze, tra par-
enze low cost
e villeggiature
mordi e fuggi, e
in corso un esodo
stlenzioso di cui
nessuno parla. Vede prota-
goniste badanti - perlopiu
straniere - che lasciano il no-
stro Paese, abbandonando
nello sconforto pi totale,

aggravato dalla calura esti- |

v, migliaia di famiglie.
Esattamente come Mari-
lena Torre, 54enne emiliana,
che sitrova a fare i conti con
la madre novantenne non
autosufficiente e con una

badante che «miha mollato

da un giorno all’altros, «Vi

VEvaa casa con mia mamma

Rita da dieci anni» continua

Marilena. «Ovviamente tut-

10 in regola. Quindici giorn
fa mi ha detto che [a figha
era incinta, che non stava
bene e che aveva bisogno
di lei. Si ¢ scusata tanto,
ma ha fato le valigie ¢ se
ne ¢ andata. Da un giorno
all'altro. Infischiandosene
degli obblighi contrattualie
di quello che per mia madre
era diventato un aftetto sta-
bile». |l prosieguo pare ap-

| partenere a un copione ben

noto: Marilena mette ovun-
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I'altra faccia della medaglia
ci dice che, nel frattempo,
sempre pilt badanti lasciano
I'ltalia spinte dall'aumento
del costo della vita, dall’in-
flazione, ma anche dal mi-
glioramento delle condizioni
economiche nel Paesi d'ori-
gine, Fare una sintes| delle
motivazioni € impossibile.
Di certo dopo l'inizio della
guerra in Ucraina tante han-
no deciso di tornare a casa,
magari per prestare assisten-
za alla famiglia. Altrettante
hanno scelto di cercare uno
stipendio piis alto. Come in
Svizzeraoin Danimarca, do-
ve la paga parte da 20 euro
l'ora.

‘h c'edi piu. Einteres-
sante notare come il fuggi
fuggi dall ltalia niguardi so-
prattutto figure professiona-
li che arrivano dall’Europa
dell’Est (e rappresentano
oggi il 34.8 per cento del
totale). Negli ultimi qua-
fant’anni, le migrazioni so-

prattutto dai Paesi ex sovie-

ici hanno plasmato in modo

lavoro sommerso italiano:
badanti e colf provenienti da
Romania, Ucraina, Moldavia
e Paesi balcanici hanno co-
stituito una parte crescente
e, in molti casi, sostitutiva
di quella manodopera locale
non facilmente reperibile,
specialmente in settori ca-
ratterizzati da bassi salari,
turni flessibili e scarso con-
trollo formale. Ma, come in-
vecchia la popolazione, in-
vecchiano anche le badanti.
Oggi la classe d’eta 55-59
anni & quella con la maggior
frequenza, con un peso pari
al 18,6 per cento del to-
tale, mentre il 25,7 per
cento ha un'etd pario
superiore ai 60 anni. Si
tratta di un elemento
spesso sottovalu-
tato, che in pre-
visione rischia
pero di diven-
tare un enorme
problema sia
per il sistema
che per quello
sanitario.

ignificativo il mercato del

«Manca un

e Antonio De Poli che, In
alla Camera, ha ricordato
Quarto del lavoratori in nero sia

nel servizi alle fa
| e

ricambio generazionale: non
¢'e turnover, la forza lavoro
invecchia e, nel giro di un
decennio meta degh attuali
lavoratori domestict sara in
cla pensionabiles, sottolinea
ancora Zini

Una riflessione impre-
scindibile rignarda poi
le conseguenze fisiche
dell’impiego. Come nota
il parlamentare dei Verdi
Devis Dori in una recente
interrogazione parlamenta-
re, ssecondo uno studio del
2021, i1 63 per cento delle ba
danti ha dichiarato di avere
problemi di salute legati al
lavoro, Secondo un'indagi-
ne Censis il 44,3 per cento
dei collaboratori domestici,
in lalia, & stato vittima di
un infortunio domestico nel
2009; mentre se si considera
|'intero arco di vita profes-
sionale la percentuale arriva
al 70,5 per centor. E tutto
questo va letto in rapporto
ad altri dati.

Secondo |'Istat nel 2024
I'aspettativa di vita media
nel nostro Paese ¢ stata di
83,4 anni con una cre-

scita di 5 mesi rispetto
al 2023. Piceolo spun-
to di riflessione: nel
1950 in Italia si vi-
veva in media
65,7 anni.
Insomma,
in 74 anni
abbiamo
guadagna-
to circa
20 anni di
esistenza

per cento)

[¥2956

e siamo diventati uno dei Pa-
esi con la pi alta aspettativa
di vita al mondo. Con tutte
le conseguenze che questo
comporta. «Quello che do-
vrebbe essere un traguardo
collettivo, ovvero vivere
pita lungo, rischia di tra-
sformarsi in un fallimento,
e questo perché non stamo
preparati a gestirlo. £ un pa-
radosso che va affrontato da
diverse angolazioni, a parti-
re da quella pitl concreta e
umana: la casa. 1l domicilio
¢ il lnogo dove la maggior
parte delle persone anziane
desidera rimanere, circon-
data dalle proprie cose e dai
propri affetti, Serve una ri-
forma profonda, una visione
alungo termine che merta al
centro la persona, sostenga
le famiglie, valorizzi il lavoro
di cura = spesso svolto da
donne - e restituisca dignita
ad un settore essenziale per
il futuro del nostro Paeses,
riflette Zini.

Insomma, quello che sta
accadendo nel silenzio delle
case italiane rischia di avere
dimensioni epocali. «Non si
tratta solo della crisi di un
settore, ma dello smantel-
lamento di un equilibrio so-
ciale basato sullaffidamento
tacito di funzioni pubbliche
a lavoratrici straniere pre-
carie. E la domanda che si
impone, ora che quell’eser-
cito invisibile sta lasciando
il campo, @ se I'ltalia sia
pronta ad affrontare il vuoto
che lascia», conclude Zini.
Domanda pit che legittima.
E ogni giorno che passa sem-
pre pil allarmante. u
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