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Badanti e rincari
dei costi:

le famiglie

in cerca di aiuti

Family Act, piano nazionale perla
lotta al lavoro sommerso e rifor-
ma sulla non autosufficienza. Da
questi provvedimenti le famiglie
italiane attendono una risposta
alle preoccupazioni per i rincari
dei costi delle badanti. [l 59% delle
famiglie, in un’indagine Censis-
Assindatcolf, ritiene insostenibili
le spese dopo gli aumenti 2023.
Valentina Melis —a pag. 11

Famiglie in cerca di aiuti
per tar fronte ai costi
piu alti per le badanti

Rapporto Censis-Assindatcolf. Un’indagine tra i datori di lavoro domestico
rivela che la spesa per I'assistenza ¢ considerata insostenibile nel 59% dei casi

Valentina Melis

Sostenere i costi perPaiuto diunaba-
dante, con gli aumenti retributivi e
contributivi scattati da gennaio, che
siaggiungono al caro vita, rischia di
diventare uno sforzo insostenibile
per molte famiglie, soprattutto nel
caso di anziani non autosufficienti
che hannobisogno di piti diuna figu-
raal proprio fianco (due persone che
sialternano in periodi diversi dell’

noounacolf che affiancala badante).

ET'allarme che arriva da un’inda-
gine statistica condotta dal Censissu
uncampione difamiglie associatead
Assindatcolf (associazione nazionale
dei datoridilavoro domestico), con-
tenuta nel paper « Welfare familiare ¢
valore sociale del lavoro domesticoin
Italia», che confluird nel Rapporto
2023 dell’associazione,

Su un campione di 1.122 famiglie
(conun componente over 65 in quasi
due terzi dei casi), il 59% degli inter-
pellati trova chelaspesaperlabadan-
te sia diventata insostenibile o par-
zialmente insostenibile. La meta delle
famiglie coinvolte nella rilevazione
dichiara diversare pitdi 1100 euroal
mese per la badante,

L’adeguamento all'inflazione ha
determinato dagennaio unaumento
del 9,2% dei minimi retributivi deila-
voratori domesticirispettoal 2022 ¢
dell'11,5% dell'indennita di vitto e al -
loggio per gliassistenti conviventi. A
questi incrementi si aggiunge I'au-
mento dell’8,1% dei contributi previ-
denziali a carico delle fariglie, per
tuttiicollaboratori: perrapporti dila-
voro didurata superiorea 24 ore set-
timanali, i contributisonopassatida
1,06 euroai,iseuroall’ora.

Perquestole famiglie intervistate
mettono al primo posto, fra gli stru-
menti pitt urgenti da adottare nella
tutela della non autosufficienza, la
previsionediincentiviall’assunzione
degliassistenti familiari, per ridurre
icosticheildatore dilavoro domesti-
co deve sostenere.

Tutto questoaccade mentre, acau-
sadell'inflazione, buona parte delle fa-
miglie sta gia facendo una “spending
review” su altri fronti: quasilametadei
nucleiinterpellati dal Censis dichiara
di aver limitato le attivita ricreative e
quattro sudiecihanno ridottoPacqui-
stodielettrodomestici e abbigliamen-
to. Una famiglia sudue afferma diaver
gia dovutoricorrere ai risparmi per far

fronte alle spese familiari e di salute.

La preoccupazione dei costi per
Passistenza degli anziani, perd, noné
legata solo all'inflazione maanchea
unbisogno di assistenza che & desti-
nato a crescere, per la dinamica de-
mografica che caratterizza il nostro
Paese e per la diffusione di malattie
croniche. Oggisono 14 milioni gli ita-
liani chehanno pit1di 65 anni (il 23,7%
della popolazione). Tre milioni di
persone hanno gravi limitazioninelle
attivitasvolte abitualmente, e g,7 mi-
lioni hannolimitazioni non gravi, ma
che condizionano lavitaquotidiana.
Nel2040lapopolazione over 65 rap-
presentera il 33% deiresidenti, esat-
tamente il triplo della popolazione
under 15 (che saral'1%).

«Con la denatalita e I'invecchia-
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mentodellapopolazionelTtaliastaat-
traversandounaradicale transizione
demografica», spiega Massimiliano
Valerii, direttore generale del Censis.
«Sarebbe necessario passare da un
approccio “informale” all’assistenza
domiciliarea uno pitistrutturato, fon-
dato sumisure e politiche pubbliche
adeguate. Peraltro — continua —il so-
stegnodelle donne nell’attivitadi cura
dei familiari potrebbe aumentare il
tassodiattivita femminile, che in Italia
édipocosuperioreal 55%, contro}'81%
dellaSveziaeil 75% della Germania».

Andrea Zini, presidente di Assin-
datcolf, spera che «alla soluzione di
queste criticita possano rispondere
alcuni provvedimentirecenti, come
il piano nazionale perlalottaal lavoro
sommerso, il Family Act eil disegno
dilegge delegasulle politiche infavo-
re delle persone anziane, all'esame
del Parlamento. Perlagestionedella
non autosufficienza servono aiuti
concreti —conclude- che rendanoso-
stenibilelaspesaefacciano emergere
illavoro irregolare».

@RIPRODUZIONE RISERVATA

L'impegno economico e le criticita

LA SPESA PER GLI ASSISTENTI FAMILIARI
Quanto dichiarano di spendere gli associati ad Assindatcolf. Dati in euro

FIGURE SPESA MENSILE
PROFESSIONALI ¢ 300 600 900 1200
Colf : 4000~

Baby sitter 401-750 (*)

- WSS S . e
Badante OLTRE 1.100 (**)
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(*) Spesa dichiarata dal 30% delle famiglie, soprattutto con minori sotto 6 anni; (**) spesa
dichiarata dal 50% delle famiglie, specialmente con persone non autosufficienti o con
disabilita gravi. Fonte: indagine-Censis Assindatcolf 2023

LA SOSTENIBILITA SECONDO LE FAMIGLIE
La valutazione sull'impatto della spesa per colf, badanti e baby sitter
secondo le famiglie Assindatcolf. Datiin %

FIGURE | SPESA SPESA PARZIALMENTE
PROFESSIONALI SOSTENIBILE SOSTENIBILE/INSOSTENIBILE
Colf 54,6

Baby sitter 75,0

Badante

Fonte: indagine-Censis Assindatcolf 2023

527€ | 1.120€ | 3 milioni

Accompagnamento ‘ Paga allabadante | Le persone disabili

L'indennita per il 2023 | linuovo minimo Con necessita di assistenza
E l'importo dell'indennita | Elimporto minimo della E il numero delle persone affette
di accompagnamento retribuzione mensile 2023 da limitazioni gravi nelle attivita

per le persone invalide per una badante convivente della vita quotidiana




